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Missade du Svenska Fotbollsakademins skottcamp pa sportlovet? D& har du chansen
att delta pa nagon av vara tva camps under pasklovet. Respektive camp kommer att
kretsa kring 2 teman vardera och syftar till att hjalpa dig i din individuella utveckling.

Pasklovscamp 7-9 april pa Boson

Fotbollscamp for pojkar och flickor i aldern 7-15 ar med fokus pa utveckling av bollbe-
handling samt speltraning. Campen halls pa Boson den 7-9 april och leds av profes-
sionella instruktorer frdn Svenska fotbollsakademin. Spelarnas individuella utveckling
star i fokus.

Bollbehandling
Spelarens bollbehandling lagger grunden for inlarning och utférande av samtliga fotbolls-
tekniker och &r direkt avgorande for hur bra spelaren kan bli.

Speltraning
Speltraning &r den mest funktionella delen av fotbollstréaningen. | speltraning prévas spe-
larens tekniska utférande och taktiska forstaelse i varje unik situation.

Campens egen sida:
http://www.svfa.se/produkter/spelarutbildning/camp/skottcamp boson 8/
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Pasklovscamp pa Hagernas IP

Fotbollscamp for pojkar och flickor i aldern 7-15 ar med fokus pa utveckling av skott
samt i att utmana. Campen halls pa Hagernas IP den 6-9 april och leds av professionel-
la instruktorer fran Svenska fotbollsakademin. Spelarnas individuella utveckling star i
fokus.

Campen genomfors i samarbete med: Viggbyholms IK och Erikslunds KF

Skottréaning

Skottet ar ett synnerligen komplicerat moment som fordrar stor skicklighet inom flera
omraden. Det ar till stor del ett tekniskt moment med hog grad av fysiska inslag som
ocksa kraver taktisk och mental formaga.

Utmana!
Alla lag behdver spelare som vagar utmana och klarar av att sla ut sin motstandare. Ge-
nom att bli skicklig pa att driva, dribbla, finta, riktningsférandra och vanda kan en spelare

gOra avgorande prestationer for sitt lag.

Campens egen sida:
http://www.svfa.se/produkter/spelarutbildning/camp/pasklovscamp 13/
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Information till malsman och personer éver 18 ar:

Vi har nyligen lanserat en ny hemsida dar du hittar information om vara camper och ut-

bildningar. Nytt for i &r ar att du bokar och betalar direkt via www.svfa.se. Sjalvklart kan
du vélja mellan kort- eller fakturabetalning.
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